Zajęcia zdalne –tydzień 1- dzień 5

Temat tygodnia: Wielkanoc 
Dzień piaty: Wielkanocne świętowanie

· Cele główne:

- rozwijanie sprawności fizycznej,

- usprawnianie narządów mowy,

- rozwijanie myślenia logicznego.

· Cele operacyjne:

Dziecko:

- uczestniczy w zabawa ruchowych,

- wykonuje ćwiczenia narządów mowy,

- rozróżnia zdania prawdziwe od fałszywych
1. Zabawa oddechowa Już czuć święta.
Rodzic proponuje dziecku, żeby poczuł zapach zbliżających się świąt. Prosi, aby wciągnęło powietrze nosem, na chwilę je zatrzymało i wykonało wydech ustami.

2. Pogadanka o  świątecznych zwyczajach wielkanocnych.
Rodzic opowiada dziecku o świątecznych zwyczajach oraz typowych potrawach wielkanocnych.
3. Zabawa ruchowo – naśladowcza Świąteczne wypieki.
Dziecko naśladuje kolejne etapy pieczenia ciasta:

· Wsypywanie składników do miski.
· Mieszanie ciasta mikserem. 

· Wylewanie ciasta do blaszki. 

· Wkładanie do piekarnika.
4. Ćwiczenia warg i policzków.

Rodzic siada naprzeciwko dziecka i prezentuje następujące ćwiczenia:

· Niesforny balonik – nadymanie jednego policzka i przesuwanie powietrza z jednej strony jamy ustnej do drugiej – wargi złączone.

· Całuski – wargi ściągnięte, wywinięte do przodu – jak przy cmoknięciu.

· Nic nie powiem – mocne zaciśniecie rozciągniętych warg.

· Minki - naśladowanie min: wesołej - płaskie wargi, rozciągnięte od ucha do ucha, uśmiech szeroki, smutnej - podkówka z warg, obrażonej - wargi nadęte, zdenerwowanej - wargi wąskie.

· Masaż warg - nagryzanie zębami wargi dolnej, potem górnej.

5. Zabawa dydaktyczna – Wielkanocne zwyczaje.

Rodzic czyta dziecku zdania o świętach wielkanocnych. Jeżeli zdanie jest prawdziwe dziecko podskakuje, jeśli fałszywe tupie nogą. 

· W koszyczku wielkanocnym znajduje się cukrowy osiołek.

· Pisanki to kolorowe jajka.

· Święta wielkanocne obchodzone są jesienią. 

· Z jajek wykluwają się kurczaczki.

· Przed świętami robimy porządki.

