16.04.2021 Piątek          Temat dnia : Będę astronautą 
· Cele główne:

- usprawnienie  syntezy i analizy wzrokowej,

- rozwijanie percepcji słuchowej,
- rozwijanie sprawności ruchowej.

· Cele szczegółowe- po dzisiejszych zajęciach dziecko:
- układa obrazek astronauty,
- odtwarza rytmy,
- uczestniczy w zabawach ruchowych.

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: obrazek przedstawiający astronautę (pocięty na części), odtwarzacz CD, nagranie dowolnej melodii. 
Witam serdecznie rodziców i Was- moje kochane „Krasnalki” w piątek, ostatni dzień  zdalnego nauczania. Tak, od poniedziałku wracamy do Przedszkola. Już nie mogę się doczekać ! Bardzo się cieszę, a Wy?

Ale na razie zapraszam na dzisiejsze zajęcia :
1. Ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej – Astronauta.
Dziecko układa wybrany obrazek przedstawiający astronautę  (pocięty na części). Nazywa postać, którą przedstawia. Próbuje wyjaśnić, kim jest astronauta. Omawia jego wygląd. 
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Następnie wypowiada słowo astronauta rytmicznie (z podziałem na sylaby) za rodzicem z różnym natężeniem głosu – cicho, głośno.
2. Opowieść ruchowa – Wyprawa w kosmos.
Dziecko  naśladuje czynności, o których opowiada rodzic:
Pewne  dziecko postanowiło wybrać się w podróż kosmiczną, aby sprawdzić, czy w kosmosie można spotkać żywe istoty. Założyło skafander kosmiczny, weszło po drabince do statku kosmicznego, zapięło pasy bezpieczeństwa i wystartowało. Leciało, leciało, omijało inne statki, machało rękami do pilotujących je kosmonautów, aż wylądowało na nieznanej planecie. Po drabince wysiadło ze statku i przeskakiwało z kamienia na kamień, których pełno było dookoła. Następnie czołgało  się przez gęste trawy do małego jeziorka. Wrzucało do niego drobne kamyczki, aby się przekonać, czy jest głębokie. Nagle zobaczyło dziwną postać. Poruszała się na szeroko rozstawionych nogach, stawiając duże kroki. Co pewien czas. podskakiwało w górę.  Bardzo się przestraszyło. Zaczęło biec w kierunku swojego statku. Dopiero kiedy w nim usiadło, poczuło się bezpieczne, chociaż nieco zmartwione, że bliżej nie poznało mieszkańca planety, którą odwiedziło.
3. Zabawa rytmiczna – Kosmiczne rytmy.
Dziecko słucha prostych układów rytmicznych wyklaskiwanych przez rodzica, a dziecko powtarza je. 
4. Zabawa orientacyjno-porządkowa –  Ufoludek.

Dziecko biega po pokoju w różnych kierunkach przy dźwiękach dowolnej melodii. 
Moja propozycja „Uwertura kosmiczna” https://www.youtube.com/watch?v=UeruS8NYQDU lub coś instrumentalnego https://www.youtube.com/watch?v=GcxSeBcfT3Y&list=PL6J6yr6sfRTnHFWXeisGMHv7WN6Uq8AIW 
Na hasło: Ufoludek!  Dziecko zamienia się w przybysza z nieznanej planety i wymyśla różne sposoby ich poruszania się.
5. Zabawa ruchowa –  Zabawy astronautów.

Dziecko  maszeruje po pokoju przy rytmie wystukiwanym przez rodzica. Podczas kolejnych 

przerw wykonuje polecenia rodzica., np.:

· stanie na jednej nodze,

· podskoki obunóż w miejscu,

· przeskakiwanie z nogi na nogę,
· skłony i wyprosty.
6. Będę Astronautą- kolorowanka
Dziecko wybiera kolorowankę którą chce pokolorować.
I to na dzisiaj tyle, bawcie się dobrze. Udanego weekendu Wam życzymy.

Pozdrawiamy serdecznie.

Panie z gr.Krasnale 
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